BUDOWA SYSTEMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO DZIECI | MtODZIEZY

System ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy sktada sie z trzech poziomoéw referencyjnych:
| poziom - o$rodek sSrodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy
Pacjenci przyjmowani sg do osrodkdw bez skierowania.

| poziom - osrodek srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy
Pacjenci przyjmowani sg do osrodkéw bez skierowania

W osrodku | poziomu pacjent ma zapewnione:

-porady psychologiczne,

- sesje psychoterapeutyczne,

- wizyty domowe terapeuty sSrodowiskowego.

Uwaga - nie ma tutaj lekarza psychiatry dzieci i mtodziezy.

Opieka sSrodowiskowa jest zapewniona blisko miejsca zamieszkania dziecka i opiera sie na wspdtpracy
z rodzing, szkotg, pomoca spoteczng, sgdem i kuratorem. todzi Oddziat Wojewddzki NFZ zapewnia
dostepnos¢ do osrodkdw na terenie wszystkich powiatow wojewddztwa tédzkiego.

Il poziom - Centra Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy

Centra Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy udzielajg $wiadczen w dwdch formach;
wariant | — Poradnia Zdrowia Psychicznego,

wariant Il — Poradnia Zdrowia Psychicznego + oddziat dzienny

-do Poradni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci pacjenci mogg zgtaszaé sie po pomoc bez skierowania,
do oddziatu dziennego psychiatryczno - rehabilitacyjnego dla dzieci (wymagane jest skierowanie).
W Centrum Il poziomu pacjent ma zapewnione:

- Swiadczenia lekarskie,

- Swiadczenie psychologiczne,

- Swiadczenie psychoterapeutyczne,

- Swiadczenie terapeutyczne srodowiskowe,

- Swiadczenia w ramach oddziatu dziennego,

- programy terapeutyczne,

- niezbedne badania diagnostyczne,

- leki,

- wyzywienie,

- edukacja i konsultacje dla rodzin.

Uwaga — tutaj pracuje lekarz psychiatra dla dzieci i mtodziezy, a pacjenci wymagajacy intensywniejszej
opieki moga skorzystac ze $wiadczeh w ramach oddziatu dziennego.

Il poziom - Osrodki wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej

W osrodku Il poziomu pacjent ma zapewnione:

- catodobowag opieke lekarska i pielegniarska,

- wyzywienie,

- leki,

- programy terapeutyczne,

- niezbedne badania diagnostyczne,

- specjalistyczne,

- medyczne (m.in. przedmioty ortopedyczne),

- edukacje i konsultacje dla rodzin.

Uwaga - tutaj pomoc znajdg pacjenci wymagajacej najbardziej specjalistycznej pomocy, w tym w
szczegdlnosci osoby w stanie zagrozenia zycia i zdrowia, przyjmowani w trybie nagtym.

Zrdodto: Rzecznik Praw Dziecka



