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I Delegacje prawne do przeprowadzenia diagnozy:

Koniecznos$¢ przeprowadzenia diagnozy wystepujacych w sSrodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniow, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych zostata wskazana w § 6 ust. 2 Rozporzgdzenia MEN z
dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotfach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz.U. z2015r. poz. 1249 ze zm. w 2018 r. poz. 214) oraz w zmienionym od 1 wrzesnia 2019 r. art. 26 ustawy
— Prawo o$wiatowe oraz w obwieszczeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. Zgodnie z
brzmieniem art. 26:

JArt. 26. 1. Szkoty oraz placowki, o ktérych mowa w art. 2 pkt 35, 7 i 8, realizujq program wychowawczo-
profilaktyczny obejmujgcy:

1) tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw oraz

2)tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

2. Program wychowawczo-profilaktyczny opracowuje sie na podstawie wynikéw corocznej diagnozy w
zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikdw chronigcych
i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozer zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

3. Diagnoze, o ktérej mowa w ust. 2, przeprowadza upowazniony przez dyrektora Zespdt Wychowawczy.

Il. Cel diagnozy:

Celem diagnozy jest ocena czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych zachowan
problemowych/ryzykownych ucznidéw naszej szkoty, a takze dynamiki ich rozwoju w ciggu ostatniego roku
szkolnego. Przedmiotem badan byty cztery grupy zachowan problemowych/ryzykownych uczniow:

1) przemocizachowania agresywne, w tym cyberprzemoc;

2) wykluczenie spoteczne;

3) uzywanie substancji psychoaktywnych;

4) problemy szkolne

5) psychospoteczne czynniki chronigce i czynniki ryzyka uwzgledniajgce: wptywy réwiesnicze, rodzinne,

szkolne, s$rodowiskowe i cechy indywidualne.

M. Czynniki chroniace i czynniki ryzyka

Whioski i wyniki diagnozy stanowig podstawe do wprowadzenia zmian w Programie wychowawczo-
profilaktycznym na rok szkolny 2025/2026.

Zespot wychowawczy przygotowujac badanie bazowat na wynikach badan z poprzedniego roku szkolnego.
Postugujac sie definicjg, ze czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe
potencjalnie wptywajgce na pojawienie sie problemow w obszarze zdrowia psychicznego, zwiekszajgce
prawdopodobienistwo ich wystgpienia, przyjelismy, ze s3 to:

CZYNNIKI RYZYKA

Indywidualne czynniki ryzyka:
e sktonnos¢ do zachowan depresyjnych, zwtaszcza w okresie osamotnienia, braku kontaktéw
réwiesniczych,
e deficyty rozwojowe: staba odpornosc¢ na frustracje, niedojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna,
e cechy charakteru takie jak: impulsywnos¢, sktonnos¢ do zachowan ryzykownych, wysoki poziom
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leku i niepokoju,

e podatnosé na wptywy,

e niski poziom oczekiwania sukcesu,

e zapotrzebowanie na stymulacje,

e sporadycznie wystepujgce zachowania problemowe (zachowania opozycyjne, buntownicze,
agresywne),

e pozytywne oczekiwania dotyczgce skutkéw picia alkoholu i uzywania innych substanciji,

e poczucie braku perspektyw zawodowych,

e brak zainteresowan, pasji.

Rodzinne czynniki ryzyka:
e sporadyczna oziebtos¢ w relacjach z rodzicami,
e konflikty rodzinne,
e nieprawidtowa realizacja rol rodzicielskich,
e przyzwalajace postawy rodzicdw wobec réznych zachowan problemowych dzieci,
e zachowania ryzykowne,
e naduzywanie Srodkéw psychoaktywnych przez rodzicéw (sporadyczne przypadki),
e wysokie aspiracje zawodowe rodzicéw/ opiekunéw wobec dzieci.

Czynniki ryzyka zwigzane ze szkota:
e niepowodzenia w nauce,
e negatywny stosunek do szkoty i obowigzkdw szkolnych,
e problemy z zachowaniem w szkole,
e sporadyczny brak wsparcia nauczycieli.

Czynniki ryzyka zwigzane z réwiesnikami:
e obserwowanie u rowiesnikéw stosowania substancji psychoaktywnych,
e rozluznienie wiezi z rowiesnikami,
e przemoc werbalna i fizyczna, w tym cyberprzemoc.

Czynniki ryzyka srodowiskowe:
e dostepnos¢ substancji psychoaktywnych i uzywek.

CZYNNIKI CHRONIACE

Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe, ktore zmniejszaja
prawdopodobienstwo wystgpienia probleméw i zaburzen. Stanowig one swego rodzaju bufor redukujacy
wplyw czynnikéw ryzyka, modyfikujgc ich potencjalny negatywny wptyw, a tym samym zwiekszajac
odpornos¢ jednostki na trudne sytuacje zyciowe tak, ze moze lepiej sie z nimi zmagad.

Czynniki chronigce indywidualne:
e zdolnos¢ uczenia sie, ciekawos¢ poznawcza,
e posiadanie planéw i celéw zyciowych, aspiracje edukacyjne i zawodowe,
e zréwnowazony temperament, towarzyskos¢, dobre zdolnosci adaptacyjne,
e sprawne mechanizmy samokontroli (radzenie sobie z negatywnymi emocjami, kontrola impulséw),
e poczucie wtasnej wartosci,
e wiara we wtasne mozliwosci,
e optymizm i pogoda ducha,
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e umiejetnosci spoteczne (porozumiewanie sie z innymi w sytuacjach konfliktowych, rozwigzywanie
problemadw, asertywnos¢, poczucie wtasnej skutecznosci).

Czynniki chronigce rodzinne:
e silna wieZ z rodzicami,
e zaangazowanie rodzicOw w zycie i nauke dziecka,
e wsparcie ze strony rodzicdw, zaspokajanie potrzeb dziecka (emocjonalnych, poznawczych,
spotecznych i materialnych),
e zasady rodzinne, jasne oczekiwania rodzicow.

Czynniki chronigce zwigzane ze szkota:
e poczucie przynaleznosci do klasy, wykonywanie zespotowo projektow,
e pozytywny klimat szkoty,
e wsparcie nauczycieli,
e wymaganie od ucznidw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,
e wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggniec.

Czynniki chronigce réwiednicze:
e przynaleznos¢ do pozytywnej grupy rdwiesniczej (réwiesnicy akceptujgcy normy, z aspiracjami
edukacyjnymi, prospoteczni).

Czynniki chronigce $rodowiskowe:
e zaangazowanie w konstruktywng dziatalnos¢ (wolontariat),
e przyjazne i bezpieczne sgsiedztwo,
e obecnosc wspierajacych, madrych dorostych.

Nasze badanie koncentrowato sie wokot obszaréw zwigzanych z: samopoczuciem dzieci/mtodziezy w
Srodowisku szkolnym, klasowym, relacjami z réwiesnikami, rodzicami, nauczycielami, zainteresowaniami,
obowigzujgcymi zasadami. Na podstawie ankiet oraz rozméw pedagoga szkolnego, psychologa, doradcy
zawodowego, wychowawcdw oraz nauczycieli z uczniami i ich rodzicami / opiekunami prawnymi,
pozyskano informacje na temat dostepnosci i ewentualnego uzywania substancji psychoaktywnych i
uzalezniajacych.

Whioski i wyniki wywiadéw grupowych (dyskusje w klasach), ankiet oraz rozméw indywidualnych z uczniami
i rodzicami stanowig podstawe do identyfikacji czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych, a tym samym
wprowadzenia zmian w Programie wychowawczo-profilaktycznym na rok szkolny 2025/2026, a takze
informacje do planowania wewnetrznego doskonalenia nauczycieli oraz oceny skutecznosci i adekwatnosci
podejmowanych dziatan w zakresie opieki i wychowania w roku szkolnym poprzednim.

Iv. Metody badawcze:

Metoda analizy ponizszych dokumentow:
1) raportu z diagnozy powyzszej problematyki z poprzedniego roku szkolnego;
2) ankiet przeprowadzonych wsréd ucznidow, rodzicéw oraz nauczycieli;
3) sprawozdan wychowawcdéw klas o sytuacji wychowawczej po zakorczeniu roku szkolnego
2024/2025;
4) oceny sytuacji wychowawczej na podstawie sprawozdan wychowawcow klas i sprawozdania
pedagoga szkolnego;
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5) analizy potrzeb w zakresie swiadczenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej — liczba opinii i
orzeczen o potrzebie ksztatcenia specjalnego na poczatku roku szkolnego 2025/2026 oraz wnioskow
uprawnionych podmiotéw do objecia ucznia pomoca pp-p;

6) sprawozdania z pracy Zespotu Wychowawczego i dziatalno$ci wychowawczo — profilaktycznej w
Zespole Szkét Ponadpodstawowych Nr 2 w Betchatowie w roku szkolnym 2024/2025

7) sprawozdania z dziatalnosci wychowawczo-profilaktycznej szkoty w ramach realizacji Programu
wychowawczo — profilaktycznego w roku szkolnym 2024/2025;

8) wnioskdw z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych;

9) analizy strony internetowej szkoty i FB szkoty;

10) wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora.

Metody dialogowe — pogtebione wywiady z rodzicami prowadzone przez pedagoga szkolnego, psychologa
i wychowawcéw.

V. Analiza jakos$ciowa i ilosciowa pozyskanych informacji w trakcie badania.

1. Socjodemograficzna charakterystyka uczniéw i ich rodzin:

— Liczba uczniéw ZSP Nr 2 ogétem wynosi 486, w tym 396 (81%) to uczniowie Technikum Ekonomiczno-
Hotelarskiego, a 90 (19%) to uczniowie Branzowej Szkoty | Stopnia;

— 41 (8%) ucznidw naszej szkoty — 37 0séb to uczniowie Technikum Ekonomiczno-Hotelarskiego, 4 osoby
uczniow Branzowej Szkoty | Stopnia - posiada opinie z poradni psychologiczno-pedagogicznej; najwiekszy
procent wsrdd nich stanowig uczniowie majgcy specyficzne trudnosci w uczeniu sie: dysleksje, dysgrafie
badz dysortografie, niewielki odsetek opinii dotyczy obnizonych mozliwosci intelektualnych badz
trudnosci emocjonalnych; z powodu wystepujacych trudnosci uczniowie ci objeci s3 pomoca
psychologiczno-pedagogiczng;

— 8 (2%) ucznidw ZSP 2 w roku szkolnym 2024/2025 z powodu wystepujgcych trudnosci  zostato
zgtoszonych na badania diagnostyczne do poradni psychologiczno-pedagogicznej;

— 9 (2%) uczniow ZSP 2 posiada aktualne orzeczenia o niepetnosprawnosci;

— 8(2%) uczniéw ZSP 2 — 5 w Branzowej Szkole | Stopnia i 3 w Technikum Ekonomiczno-Hotelarskim posiada
orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, ktdre zostaly wydane na czas nauki w szkole
ponadpodstawowej; dla tych uczniéw zostaty opracowane indywidualne programy edukacyjno-
terapeutyczne;

— w przypadku 14 (3%) ucznidw ZSP 2 piecze nad nimi badz ich rodzinami sprawujg kuratorzy sadowi;
— z pozyskanych informacji wynika, ze okoto 3% uczniéw ZSP 2 cierpi na choroby przewlekte;

— 27 (6%) ucznidw ZSP 2 stanowig uczniowie z zaburzeniami emocji;

— 6 (1%) ucznidw ZSP 2 mieszka w Placodwce Opiekurczo-Wychowawczej Dom Dziecka w Befchatowie;
— 6 (1%) ucznidéw ZSP 2 wychowuje sie w rodzinach zastepczych, nad ktérymi piecze sprawuje PCPR;

— okoto 15% ucznidw wychowywanych jest przez samotnych rodzicéw;
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- niewielki procent uczniéw (ok. 2%) miato osobiste doswiadczenie zwigzane z wyjazdem zarobkowym
rodzicéw za granice;

— okoto 20% ucznidw wychowuje sie w rodzinach wielodzietnych;
— niewielki odsetek — ok. 2% rodzin ucznidw ZSP Nr 2 znajduje sie w trudnej sytuacji materialnej;

— inne problemy wystepujgce sporadycznie u uczniéw badz ich rodzin to: choroba alkoholowa w rodzinie,
przemoc (3 rodziny sg objete procedurg Niebieskiej Karty, w przypadku jednego ucznia szkota wszczeta
procedure).

2. Posumowanie:

Zdecydowana wiekszos¢ ucznidw naszej szkoty wychowuje sie w petnych rodzinach. Na tle catej spotecznosci
uczniowskiej niewielki procent stanowig uczniowie wychowywani przez samotnych rodzicdw, pochodzacy z
rodzin wielodzietnych czy tez pozostajacy w pieczy zastepczej bagdz pod nadzorem kuratoréw sgdowych. Inne
zdiagnozowane problemy w rodzinach ucznidw to: niepetnosprawnos$é uczniéow badz cztonkdw ich rodzin,
choroby przewlekte uczniéw badz rodzicéw, wyjazdy zarobkowe rodzicéw za granice, przejawy przemocy
wobec najblizszych cztonkdéw rodziny, problemy emocjonalne uczniéw — w stosunku do ubiegtego roku
szkolnego liczba ucznidw z problemami emocjonalnymi wzrosta. Wszystkie wymienione problemy w stosunku
do catej grupy uczniéw wystepujg sporadycznie. Ponadto zaobserwowano niestosowne zachowanie sie
ucznidow w relacjach z innymi osobami, przejawy agresji stownej rowniez za posrednictwem Internetu,
uzywanie telefonéw komadrkowych podczas zajeé lekcyjnych, lekcewazenie obowigzkéw szkolnych, absencje
na lekcjach, palenie papieroséw, w niewielkim stopniu zazywanie substancji psychoaktywnych i zachowania
autodestrukcyjne. Na biezgco podejmowane sg dziatania przeciwdziatajgce wystepujgcym problemom oraz
interwencyjne zgodnie z wdrozonymi w szkole Standardami ochrony matoletnich i procedurami
bezpieczenstwa. Uczniom i ich rodzinom udzielane jest potrzebne wsparcie bezposrednio przez dyrekcje,
pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, psychologa i nauczycieli, jak rowniez we wspodtpracy z
odpowiednimi instytucjami: PCPR-em w Betchatowie, Sadem Rodzinnym, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, Poradnig Psychologiczno-Terapeutyczng WOLMED, MOPS-em, GOPS-em, Urzedem Miasta i
Starostwem Betchatowskim.

VI. Whioski z analizy danych.

Majac na uwadze przytoczone powyzej dane, a takze analize dokumentacji, rozmow itp. mozna wyodrebnic
gtéwne czynniki ryzyka i czynniki chronigce dotyczace naszego srodowiska szkolnego.

Do czynnikdw chronigcych mozemy zaliczyé:

1) wysoki stopien poczucia bezpieczenstwa i zadowolenia deklarowany przez nauczycieli, rodzicow i
uczniow;

2) dostepnos¢ nauczyciela podczas cotygodniowych konsultacji;

3) wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa dzieki rozbudowanemu monitoringowi wizyjnemu oraz
mozliwosci konsultacji z nauczycielami i specjalistami w godzinach popotudniowych;

4) wsparcie ze strony specjalistdw szkolnych: pedagoga, psychologa, doradcy zawodowego oraz
pielegniarki szkolnej;

5) wiekszo$¢ uczniéw odczuwa wsparcie i pomoc ze strony swoich rodzicéw/opiekundw;

6) dla zdecydowanej wiekszosci ucznidw rodzina zajmuje czotowe miejsce w ich hierarchii wartosci;

7) w przewazajgcej wiekszosci uczniowie majg dobry kontakt ze swoimi wychowawcami, dobrze czujg sie w
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szkole i w klasie;

8) duza grupa ucznidéw ma pozytywne nastawienie wobec szkoty i nauki;

9) nasi uczniowie wykazujg duzg wrazliwos¢ spoteczng, angazujac sie w organizowane w szkole akcje
charytatywne, dziatania wolontariatu itp.;

10) szkota zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara sie jg wyeliminowac reagujgc na jej przejawy,
przestrzegajac procedur, podejmujgc réznorodne dziatania w ramach realizowanych projektéw i akcji;

11) szkota jest zadbana, czysta i na biezgco modernizowana;

12) szkota posiada monitoring wizyjny;

13) uczniowie prezentujg postawe asertywna.

Czynniki ryzyka w naszym $rodowisku:
1) duza grupa ucznidw naszej szkoty ma swobodny, niekontrolowany dostep do cyberprzestrzeni w
domu rodzinnym;

2) upewnej grupy uczniow naszej szkoty pojawiajg sie:
a) niska motywacja do nauki,
b) niska frekwencja,
c) niepowodzenia szkolne,
d) rdine problemy rodzinne,
e) niska samoocena i brak wiary we wtasne sity,
f) brak zainteresowan pozaszkolnych oraz motywacji do poszukiwan pasji i zainteresowan,
g) niezadowalajgcy poziom relacji z rowiesnikami,
h) niezadowalajgcy poziom umiejetnosci spotecznych.

3) istnieje grupa uczniow, ktérzy:
a) borykaja sie z alkoholizmem badz przemocg w rodzinie,
b) s3 zaniedbani wychowawczo i opiekuniczo przez rodzicéw,
c) s zaburzeni emocjonalnie, tamig spoteczne normy i zasady zachowan;
d) nie radza sobie z emocjami,

4) cze$érodzicdw nie przejawia zainteresowania sprawami dotyczgcymi ich dzieci, w zbyt matym
stopniu angazuje sie w pomoc dzieciom w pokonywaniu pojawiajgcych sie trudnosci.

VII. Zalecenia i rekomendacje do Programy wychowawczo - profilaktycznego

1. Zespot zaleca w ramach dziatalnosci stymulujgcej wzrost czynnikéw chronigcych:

1) zwiekszenie poczucia akceptacji uczniéw w spotecznosci szkolnej;

2) wazrost umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

3) zmniejszenie zjawiska wykluczenia spotecznego;

4) zwiekszenie kompetencji w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a takze
wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli i wychowawcow;

5) wazrost kompetencji wychowawczych rodzicow;

6) wzrost aktywnosci rodzicéw w procesach podejmowania decyzji w szkole i placowce oraz w
waznych wydarzeniach i dziataniach na rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty,

7) uspotecznianie szkoty przez wiekszg aktywnos¢ nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow, uczniéw na
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rzecz szkoty;
8) zwiekszenie otwartosci szkoty na wspodtprace z instytucjami i podmiotami, ktére mogg wspierac
dziatania szkoty w $rodowisku.

2. Zespd6t rekomenduje wprowadzenie do Programu wychowawczo-profilaktycznego ponizszej
tematyki:

2.1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty
Rekomendowane zadania:
1) dziatania integrujgce w klasach;

2) upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
odmiennych kulturowo i jezykowo, wielojezycznych oraz idei bezpiecznej i efektywnej edukacji witgczajgcej
uczniow z niepetnosprawnosciami;

3) organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole dla uczniéw, rodzicéw,
nauczycieli;

4) upowszechnianie programdéw edukacyjnych i dziatan alternatywnych do zachowar ryzykownych,
rozwijajgcych umiejetnosci psychologiczne i spoteczne uczniow, promowanie wolontariatu;

5) angazowanie uczniow w procesy podejmowania decyzji w szkole, aktywizacja samorzgdu uczniowskiego i
innych form dziatalnosci uczniowskiej;

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej
dla ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i specjalistow oraz innych pracownikow szkoty w zakresie
bezpiecznego funkcjonowania w szkole uczniow , w tym uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
oraz prowadzenie edukacji uczniow w tym zakresie;

8) upowszechnianie programow edukacyjnych i szkoler rozwijajgcych kompetencje wychowawcze rodzicow;
9) wigczanie rodzicow w procesy podejmowania decyzji w szkole oraz w wazne wydarzenia i dziatania na
rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty;

10) tworzenie warunkdw do uspoteczniania szkoty i  poszerzania wspdfpracy z instytucjami i podmiotami,
ktére mogq wspierac dziatania szkoty w srodowisku lokalnym.

2.2 Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy.
2.2.1. Profilaktyka agres;ji i przemocy, w tym cyberprzemocy
Rekomendowane zadania:

1) upowszechnianie zbioru oczekiwan, zasad i regut, dotyczgcych zachowania w srodowisku szkolnym, oraz
konsekwencji ich nieprzestrzegania — we wspotpracy z uczniami i wychowankami i ich rodzicami;

2) podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoty, przekazywanie wartosci spotecznych i norm prospotecznych;
3) upowszechnianie pomocy kolezeriskiej w nauce;

4) prowadzenie zajec z zakresu edukacji prawnej dla uczniéw, dotyczqcych m.in. konsekwencji prawnych
stosowania réznych form przemocy;

5) opracowanie i upowszechnianie materiatow metodycznych dla nauczycieli do prowadzenia dziatan z
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zakresu przeciwdziatania przemocy, w tym cyberprzemocy;

6) doskonalenie nauczycieli z zakresu przeciwdziatania agresji i przemocy réwiesniczej, w tym
cyberprzemocy, rozwiqgzywania konfliktow, podejmowania interwencji profilaktycznych, reagowania w
sytuacjach kryzysowych;

7) stosowanie procedur reagowania w sytuacjach kryzysowych;

8) wspodtpraca szkoty z policjq i strazg miejskqg w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa oraz na terenie szkoty.

2.2.2 Przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez uczniéw oraz profilaktyka uzaleznienia
od gier komputerowych, Internetu, hazardu.

Rekomendowane zadania:

1) monitorowanie rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych przez uczniow;

2) realizacja edukacji zdrowotnej w szkole w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom;

3) uwzglednianie rozpoznanych potrzeb i problemdéw uczniéw w zakresie zapobiegania uzaleznieniom w
programie wychowawczo — profilaktycznym szkoty;

4) udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole w zakresie profilaktyki uzaleznien,

5) zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy, ze szczegélnym zwréceniem uwagi na rozwijanie ich
pasji i zainteresowan w ramach zajec¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych;

6) upowszechnianie publikacji i materiatow kierowanych do rodzicéw na temat ryzyka uzywania substancji
psychoaktywnych;

2.2.3. Ksztattowanie umiejetnosci uczniow w zakresie prawidtowego funkcjonowania w srodowisku
cyfrowym.

Rekomendowane zadania:

1) upowszechnianie przeznaczonych dla ucznidw i rodzicow materiatéw edukacyjnych dotyczqcych
odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sposobow reagowania w sytuacjach
zagrozenia;

2) opracowanie i upowszechnianie materiatow metodycznych dla nauczycieli dotyczqcych bezpiecznego
korzystania z Internetu przez uczniow;

3) upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych i liniach pomocowych dla ucznidw, w ktérych
mozna zgtaszac przypadki niebezpiecznych zdarzen w Internecie;

4) wspdtpraca z rodzicami uczniow w zakresie bezpiecznego korzystania z mediow przez ich dzieci.

2.2.4. Rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniow.
Rekomendowane zadania:

1) monitorowanie sytuacji rodzinnej uczniow i udzielanie im réznych form wsparcia w zakresie rozwoju
emocjonalnego, poznawczego i spotecznego;

2) uwzglednienie tematyki przeciwdziatania przemocy w dziatalnosci szkoty;

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli oraz specjalistow zatrudnionych

w szkole w zakresie udzielania pomocy uczniom z problemami rozwojowymi i zyciowymi;

4) doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie i stosowania
procedury , Niebieskie Karty”;

5) udostepnianie rodzicom i opiekunom materiatdw informacyjnych i edukacyjnych na tematy zwigzane z
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kryzysami rozwojowymi i zyciowymi mtodziezy,
6) propagowanie tresci z zakresu doradztwa zawodowego,
7) propagowanie edukacji konsumenckiej.

3.Promowanie zdrowego stylu zycia wérdd dzieci i mtodziezy.
Rekomendowane zadania:

1) organizowanie i wspieranie dziatan stuzgcych promocji zdrowego stylu zycia, w tym przeciwdziatanie
depresji;

2) podejmowanie dziatan w celu zwiekszenia zaangazowania uczniow w zajecia wychowania fizycznego;

3) zagospodarowanie czasu wolnego ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej w szkole i  poza
niq;

4) monitorowanie dostepnosci do profilaktycznej opieki zdrowotnej uczniow,

5) podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie realizacji edukacji zdrowotnej, w tym dotyczqgcej zdrowia
psychicznego;

6) opracowanie i upowszechnianie materiatéw z zakresu edukacji zdrowotnej skierowanych do nauczycieli

i rodzicow.

VIll.  Inne Zrédta informacji do wprowadzenia zmian/modyfikacji w Programie wychowawczo-
profilaktycznym.

Wypis z podstawowych kierunkdw realizacji polityki oswiatowej parstwa w roku szkolnym 2025/2026:

Kierunki zostaty sformutowane w oSmiu punktach:

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego przez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow
przyrodniczych i Scistych oraz poprzez rozwijanie umiejetno$ci matematycznych w ksztatceniu ogélnym .

2. Edukacja obywatelska — szkota miejscem ksztattowania postaw patriotycznych, spotecznych i
obywatelskich. Odpowiedzialnosc¢ za region i ojczyzne. Dbato$¢ o bezpieczeristwo wtasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz wspieranie
aktywnosci fizycznej uczniow.

4, Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach
psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpieczenstwa poruszania sie w sieci. Rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z
zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcéw oraz
wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.
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7. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia.

Opracowanie: Zespot Wychowawczy
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