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Szkolny zestaw programów nauczania wraz z wykazem podręczników 
na rok szkolny 2025 / 2026 obowiązujący  

w Zespole Szkół Ponadpodstawowych nr 2 im. Romualda Traugutta w Bełchatowie 
 

L.p. Przedmiot Program Proponowany podręcznik  Uwagi 

ZAWÓD:  fryzjer                                                                                                                 / dotyczy: BRANŻOWA SZKOŁA I STOPNIA 

KLASA 1                                                                                                                                                   na podbudowie szkoły podstawowej 

1. JĘZYK POLSKI 

Program nauczania języka 
polskiego dla szkoły branżowej 
pierwszego stopnia „ To się 
czyta!” Krystyna Brząkalik. 

Anna Klimowicz, Joanna Ginter „ To się czyta!”. Podręcznik do języka 
polskiego dla 1 klasy branżowej szkoły pierwszego stopnia. 
wyd. Nowa Era 

 

2. HISTORIA 
Program nauczania historii  
w szkole branżowej I stopnia 
autora Jarosława Boneckiego. 

M. Ustrzycki, J. Ustrzycki, „Historia 1”. Szkoły branżowe I stopnia. 
wyd. OPERON 

 

3. MATEMATYKA 

Dorota Ponczek 
Program nauczania matematyki  
dla branżowej szkoły I stopnia  
do serii „To się liczy!” 

Wojciech Babiański, Karolina Wej 
To się liczy 1. Podręcznik do matematyki dla branżowej szkoły I stopnia. 
Wyd. Nowa Era (967/1/2019) 

 

4. JĘZYK  ANGIELSKI 

Program nauczania języka 
angielskiego dla szkoły 
branżowej I stopnia na 
podbudowie wymagań II etapu 
edukacyjnego (8-letnia szkoła 
podstawowa) III.BS1.1 
M. Krajewska,  
E. Piotrowska, A. Świgoń 

Impulse 1  
Gill Holley, Kate Pickering, Marta Inglot  
Macmillan Education  
 

Wstrzymać się z zakupem 
podręcznika do czasu konsultacji 
z nauczycielem. 
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5. CHEMIA 

 
Program nauczania chemii dla 
Branżowej Szkoły I stopnia dla 
absolwentów szkół 
podstawowych 
 

Artur Sikorski „Chemia 1”. Wyd. Operon (1080/2019) 

 

6. BIOLOGIA 

Program nauczania biologii  
dla branżowej szkoły I stopnia  
dla absolwentów szkół 
podstawowych autorstwa 
Małgorzaty Miękus. 
„Biologia na czasie” 

A. Helmin, J. Holeczek „NOWA Biologia na czasie 1”.  Podręcznik dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres podstawowy.   
Wyd. Nowa Era (1221/1/2024) 

 

7. BIZNES I ZARZĄDZANIE 
Program nauczania biznesu  
i zarządzania w zakresie 
podstawowym 

 
Z. Makieła, T. Rachwał „Krok w biznes i zarządzanie” 
Wyd. Nowa Era 
 

Nie kupować podręcznika ! 

8. INFORMATYKA 

 
Program nauczania informatyki 
dla szkoły branżowej I stopnia.  
 

 
W. Hermański „Informatyka”. Podręcznik dla szkoły branżowej I stopnia  
dla absolwentów ośmioletniej szkoły podstawowej. 
Wyd. OPERON, MEN 1057/2019 
 

Nie kupować podręcznika ! 

9. 
EDUKACJA  

DLA BEZPIECZEŃSTWA 

Jarosław Słoma. Program 
nauczania edukacji dla 
bezpieczeństwa dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum 
„Żyję i działam bezpiecznie”. 

Jarosław Słoma „Żyję i działam bezpiecznie. Podręcznik do edukacji  

dla bezpieczeństwa dla liceum i technikum”.                                                               

Nr 960/2019 Wyd. Nowa Era 

Wstrzymać się z zakupem 
podręczników do czasu 
konsultacji z nauczycielem 

10. RELIGIA Ku dorosłości. Szkoła branżowa. 
AZ-5-01/18    19.09.18r. 

„Droga do dojrzałej wiary” 
wyd. Święty Wojciech nr AZ-51-01/18-PO-5/20 
(Z DNIA 21.07.2020r.) 

Nie kupować podręcznika  
bez ustalenia z nauczycielem! 

11. ETYKA 
Program nauczania etyki  

w szkołach ponadpodstawowych 

Paweł Kolodziński, Jakub Kapiszewski 

Odkrywamy na nowo. Etyka zakres podstawowy. Wyd. Nowa Era 
Nie kupować podręcznika  
bez ustalenia z nauczycielem! 

12. EDUKACJA ZDROWOTNA 
Program dla uczniów szkół 
ponadpodstawowych  
z zakresu edukacji zdrowotnej. 

Katarzyna Myrcik, Beata Jakubik i Renata Szymańska 
„Edukacja zdrowotna” 
Wydawnictwo: Operon 

Nie kupować podręcznika! 

 

 

13. WYCHOWANIE FIZYCZNE 

Magia zdrowia. Program 
wychowania fizycznego  
dla szkoły branżowej I stopnia 
– U. Białek, J.Wolfart-Piech 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
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14. Bezpieczeństwo i higiena pracy 

BS/F/514101/2023 

 

Bezpieczeństwo i higiena pracy Wanda Bukała, wyd. WSiP. Wstrzymać się z zakupem 
podręczników do czasu 
konsultacji z nauczycielem. 

15. Podstawy fryzjerstwa 

 
Podstawy fryzjerstwa, autor: Teresa Kulikowska - Jakubik, Małgorzata 
Richter, wyd. WSiP. 
 

16. 
Wykonywanie zabiegów 
pielęgnacyjnych 

 
Techniki fryzjerskie pielęgnacji włosów,  
autor: Teresa Kulikowska - Jakubik, Małgorzata Richter, wyd. WSiP. 
 

KLASA 2                                                                                                                                                   na podbudowie szkoły podstawowej 

1. JĘZYK POLSKI 

Program nauczania języka 
polskiego dla szkoły branżowej 
pierwszego stopnia „ To się 
czyta!” Krystyna Brząkalik. 

Klimowicz Anna, Ginter Joanna „To się czyta!” Podręcznik do języka 
polskiego dla 2 klasy branżowej szkoły I stopnia. 
wyd. Nowa Era 

 

2. 
EDUKACJA 
OBYWATELSKA 

Program nauczania edukacji 
obywatelskiej w szkołach 
ponadpodstawowych. 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
Wstrzymać się z zakupem 
podręcznika do czasu konsultacji 
z nauczycielem. 

3. MATEMATYKA 

Dorota Ponczek 
Program nauczania matematyki  
dla branżowej szkoły I stopnia  
do serii „To się liczy!” 

Wojciech Babiański, Karolina Wej 
To się liczy 2. Podręcznik do matematyki dla branżowej szkoły I stopnia. 
Wyd. Nowa Era (967/2/2020) 

 

4. JĘZYK  ANGIELSKI 

Program nauczania języka 
angielskiego dla szkoły 
branżowej I stopnia na 
podbudowie wymagań II etapu 
edukacyjnego (8-letnia szkoła 
podstawowa) III.BS1.1 
M. Krajewska,  
E. Piotrowska, A. Świgoń 

Impulse 1  
Gill Holley, Kate Pickering, Marta Inglot  
Macmillan Education  

Wstrzymać się z zakupem 
nowego podręcznika do czasu 
konsultacji z nauczycielem. 

Impulse 2  
Catherine McBeth, Patricia Reily, Karolina Kotorowicz-Jasińska 
Macmillan Education  

5. CHEMIA 

 
Program nauczania chemii dla 
Branżowej Szkoły I stopnia dla 
absolwentów szkół 
podstawowych 
 

 
Artur Sikorski „Chemia 2”. Wyd. Operon (1080/2/2020) 
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6. BIOLOGIA 

 
Program nauczania biologii  
dla branżowej szkoły I stopnia  
dla absolwentów szkół 
podstawowych autorstwa 
Małgorzaty Miękus. 
„Biologia na czasie” 
 

A. Helmin, J. Holeczek „NOWA Biologia na czasie 2” Podręcznik dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres podstawowy.  
Wyd. Nowa Era     
 (1221/2/2025) 

 

7. RELIGIA 

Program nauczania religii  
w szkołach ponadpodstawowych 
„Ku dorosłości” AZ-5-01/18  
z 19.09.2018 

„Droga do nadziei” AZ-52-01/18-PO-10/21   (Z DNIA 29.06.2021 r.) 

wyd. Święty Wojciech 

Nie kupować podręcznika  
bez ustalenia z nauczycielem! 

8. ETYKA 
Program nauczania etyki  

w szkołach ponadpodstawowych 

Paweł Kolodziński, Jakub Kapiszewski 

Odkrywamy na nowo. Etyka zakres podstawowy. Wyd. Nowa Era 
Kontynuacja z klasy pierwszej. 

9. EDUKACJA ZDROWOTNA 
Program dla uczniów szkół 
ponadpodstawowych  
z zakresu edukacji zdrowotnej. 

Katarzyna Myrcik, Beata Jakubik i Renata Szymańska 
„Edukacja zdrowotna” 
Wydawnictwo: Operon 

Nie kupować podręcznika! 

 

 

10. WYCHOWANIE FIZYCZNE 

Magia zdrowia. Program 
wychowania fizycznego  
dla szkoły branżowej I stopnia 
– U. Białek, J.Wolfart-Piech 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

11. Podstawy fryzjerstwa 

BS/F/514101/2023 

 

Podstawy fryzjerstwa, autor: Teresa Kulikowska - Jakubik, Małgorzata 
Richter, wyd. WSiP. 

Wstrzymać się z zakupem 
podręczników do czasu 
konsultacji z nauczycielem. 

 

  

 

 

Wstrzymać się z zakupem 
podręczników do czasu 
konsultacji z nauczycielem. 

12. 
Nietrwałe odkształcenie 
włosów i formowanie fryzur 

Techniki fryzjerskie  strzyżenia włosów, formowania fryzur i ondulowania, 
autor: Teresa Kulikowska - Jakubik, Małgorzata Richter, wyd. WSiP. 

13. 
Strzyżenie damskie i męskie 
włosów oraz formowanie 
zarostu męskiego 

Techniki fryzjerskie  strzyżenia włosów, formowania fryzur i ondulowania, 
autor: Teresa Kulikowska - Jakubik, Małgorzata Richter, wyd. WSiP. 

14. Zmiana koloru włosów 
Techniki fryzjerskie zmiany koloru włosów,  
autor: Teresa Kulikowska - Jakubik, Małgorzata Richter, wyd. WSiP. 

15. Język angielski we fryzjerstwie  Beauty Salon, Jenny Dooley, Virginia Evans, Express Publishing 
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KLASA 3                                                                                                                                                   na podbudowie szkoły podstawowej 

1. JĘZYK POLSKI 

Program nauczania języka 
polskiego dla szkoły branżowej 
pierwszego stopnia „ To się 
czyta!” Krystyna Brząkalik. 

Anna Klimowicz, Joanna Ginter, Agnieszka Ciesielska „ To się czyta!”. 
Podręcznik do języka polskiego dla klasy 3 branżowej szkoły I stopnia 
wyd. Nowa Era 

 

2. HISTORIA 
Program nauczania historii  
w szkole branżowej I stopnia 
autora Jarosława Boneckiego. 

M. Ustrzycki, J. Ustrzycki, „Historia 3”. Szkoły branżowe I stopnia. 
wyd. OPERON 

 

3. MATEMATYKA 

Dorota Ponczek 
Program nauczania matematyki  
dla branżowej szkoły I stopnia  
do serii „To się liczy!” 

Wojciech Babiański, Karolina Wej 
To się liczy 3. Podręcznik do matematyki dla branżowej szkoły I stopnia. 
Wyd. Nowa Era nr 967/3/2021 

 

4. JĘZYK  ANGIELSKI 

Program nauczania języka 
angielskiego dla szkoły 
branżowej I stopnia na 
podbudowie wymagań II etapu 
edukacyjnego (8-letnia szkoła 
podstawowa) III.BS1.1 
M. Krajewska,  
E. Piotrowska, A. Świgoń 

Impulse 2  
Catherine McBeth, Patricia Reily, Karolina Kotorowicz-Jasińska 
Macmillan Education  
 

Wstrzymać się z zakupem 
nowego podręcznika do czasu 
konsultacji z nauczycielem. 

5. CHEMIA 

Program nauczania chemii dla 
Branżowej Szkoły I stopnia dla 
absolwentów szkół 
podstawowych 

Maria Barbara Szczepaniak „Chemia 3”. Wyd. Operon (1080/3/2021) 
 

6. BIOLOGIA 

 
Program nauczania biologii  
dla branżowej szkoły I stopnia  
dla absolwentów szkół 
podstawowych autorstwa 
Małgorzaty Miękus. 
„Biologia na czasie” 
 

J. Holeczek „NOWA Biologia na czasie 3” Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. Zakres podstawowy. Wyd. Nowa Era 
(1006/3/2021)        

 

7. RELIGIA 

Program nauczania religii  
w szkołach ponadpodstawowych 
„Ku dorosłości” AZ-5-01/18  
z 19.09.2018 

„Droga do dojrzałej miłości” 

AZ-53-01/18-PO-13/22 (Z DNIA 21.06.2022 r.) 

wyd. Święty Wojciech 

Nie kupować podręcznika  
bez ustalenia z nauczycielem! 

8. ETYKA Program nauczania etyki  
w szkołach ponadpodstawowych 

Paweł Kolodziński, Jakub Kapiszewski 
Odkrywamy na nowo. Etyka zakres podstawowy. Wyd. Nowa Era 

Kontynuacja z klasy pierwszej. 



Dokument wygenerowano w dniu 12.05.2025r.                                                                                                         

 

 
Strona 6   

 

  

9. EDUKACJA ZDROWOTNA 
Program dla uczniów szkół 
ponadpodstawowych  
z zakresu edukacji zdrowotnej. 

Katarzyna Myrcik, Beata Jakubik i Renata Szymańska 
„Edukacja zdrowotna” 
Wydawnictwo: Operon 

Nie kupować podręcznika! 

 

 

10. WYCHOWANIE FIZYCZNE 

Magia zdrowia. Program 
wychowania fizycznego  
dla szkoły branżowej I stopnia 
– U. Białek, J.Wolfart-Piech 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

11. Podstawy fryzjerstwa 

BS/F/514101/2023 

 

Podstawy fryzjerstwa, autor: Teresa Kulikowska - Jakubik, Małgorzata 
Richter, wyd. WSiP. 

Wstrzymać się z zakupem 
podręczników do czasu 
konsultacji z nauczycielem. 12. Trwałe odkształcenie włosów 

Techniki fryzjerskie strzyżenia włosów, formowania fryzur i ondulowania, 
autor: Teresa Kulikowska - Jakubik, Małgorzata Richter. WSiP 

13. 
Strzyżenie damskie i męskie 
włosów oraz formowanie 
zarostu męskiego 

Techniki fryzjerskie  strzyżenia włosów, formowania fryzur i ondulowania, 
autor: Teresa Kulikowska - Jakubik, Małgorzata Richter, wyd. WSiP. 

14. Zmiana koloru włosów 
Techniki fryzjerskie zmiany koloru włosów,  
autor: Teresa Kulikowska - Jakubik, Małgorzata Richter, wyd. WSiP. 

15. Doradztwo zawodowe 
Program nauczania doradztwa 
zawodowego dla szkół 
ponadpodstawowych 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 


